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1 Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de Cuidado 1.1 Unidad Operativa/Lote/Zona- San José
1 Localidad NfrA i o 2.1. Fecha de Ejecucion’
2 Linea Espacios para la realizacton (30 [ T l m_._l

2.2. Nombre del encuentro: PANTALLA MAGICA
2.3. Acompanante social a cargo de la digitacion: Wendy Yulanny Alvarez Nifio - Terapeuta Ocupacional

3. DESARROLLO

e v i : 3.1, OBJETIVOT . T i oy e
Generar tiempo de disfrute en las personas mayores por medio de aclividades ludicas y de ocio que permita favorecer 1'a_f)a_t1ic'ipac$bn auténoma e
independiente fortaleciendo el proyecto de vida a nivel institucional.

3.2. OBJETVOS ESPECIFICOS i
manejar las personas mayores, manteniendo la compransion y el razonamiento verbal.

Evitar fos habitos de sedentarismo y de aburrimlento que' suelen

3.3. METODOLOGIA

Es una actividad que promueve el uso de las tics como medio de informacién, comunicacién y expansién del conocimiento sobre |a
actualidad, por medio de visualizacion de conversatorios, noticias, congresos, prensa digital: entre otros, con temas acorde a los gustos
g e intereses de las personas mayores.
gg Para la ejecucion de la actividad, desde el drea de terapia ocupacional se realiza la invitacién y traslado de los adultos mayores que
=2 |desean vincularse, seguido a esto se realiza alistamiento de materiales, se procede a explicar en qué consiste la actividad, se
& |solucionan dudas e inquietudes, dando inicio a la actividad con indicaciones verbales claras, cortas, constantes y con tono de voz
adecuada para orientar y apoyar a la persona mayor en el proceso de realizacion del juego o tarea.
La actividad se llevo a cabo el dia 30 de diciembre con propuestas, audiovisuales; para la realizacion de la actividad se les explica el
paso a paso y se procede a disponer de los materiales correspondientes a las personas mayores, pelicula visualizada se encuentra
o |acordes a los gustos e intereses de las personas mayores.
§§ El dia 30 de diciembre: En el marco de las celebraciones de fin de afio, se realiza |a actividad de pantalla magica, donde el auxiliar de
St |terapia ocupacional les explica que van a proceder a reproducir la pelicula de artes marciales, otra pelicula de comedia y finalmente
;\,55 una pelicula familiar, al finalizar la visualizacién de la pelicula se Ileva a cabo un espacio de reflexion donde se escuchan opiniones y
” |se resuelven dudas, dejando en el ambiente agradable y festivo para la apertura de las celebraciones navidefias.
Para finalizar la actividad se realiza una retroalimentacion con las 30 personas mayores participantes, sobre |a tarea desarrollada,
g escuchando opiniones y sugerencias sobre la actividad, asi mismo se continda motivando a |a vinculacidn constante en las actividades
%g‘ con componente fisico y ludico, resaltando los beneficios para el desempefio ocupacional en el medio institucional; se recogen
2t |materiales dejando el area organizada.
34.RECURSOS
televisor
internet

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

Para la evaluacién del encuentro se realiza una encuesta de forma verbal en el cual se indaga por el gusto hacia la actividad, el interés en
seguir participando y los aspectos que puedan mejorarse; asi como las sugerencias que puedan tener las personas mayores para llevar
acabo esta actividad, al finalizar la en cuenta se evidencia gratificacion y satisfaccion en el adulto mayor al ser tenido en cuenta para el
proceso de desarrollo de actividades.

* En constancia a la actividad desarrollada, firma:
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MARIA NUBIA TRUJILLO
[ CC 51.573.448
[ Persona mayor
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Coordinadora

Fecha de evaluacion del encuentro: 30 De diciembre del 2024
Nombre del profesional que evalua: Wendy Yulanny Alvarez Nifio - Terapeuta Ocupacional
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